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 СРЕДНЕ - МЛАДШАЯ  ГРУППА ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Познавательное  развитие 

(ознакомление  с миром  природы/ 

ознакомление  с  предметным  и 

социальным  окружением. 

2. Физкультура. 

9.00.-9.20. 

 

9.30.-9.50. 

ВТОРНИК 1.Познавательное  развитие. (ФЭМП) 

2.Музыка. 

9.00-9.20. 

9.30.-9.50. 

СРЕДА 1.Речевое  развитие (развитие речи) 

2.Физкультура 

9.00-9.20. 

9.30.-9.50. 

ЧЕТВЕРГ 1.Художественно-эстетическое  развитие 

(рисование). 

2.Музыка. 

9.00-9.20. 

9.30.-9.50. 

ПЯТНИЦА 1.Художественно-эстетическое  развитие 

(лепка/аппликация). 

2.Фикультура. 

9.00-9.20. 

9.30.-9.50. 

Длительность НОД не более 15,20 минут с элементами двигательной  активности 

перерыв м/д НОД не менее- 10 минут. Общее количество НОД в неделю 10. 
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 Старше – подготовительная  подгруппа ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Познавательное  развитие (развитие 

познавательно- исслед.деят) 

2. Физкультура. 

3. Художественно-эстетическое  развитие 

(рисование). 

9.00.-9.25. 

9.55.-10.20. 

16.00-16.25. 

ВТОРНИК 1.Познавательное  развитие. (ФЭМП) 

2.Музыка. 

3. Художественно-эстетическое  развитие 

(лепка/аппликация). 

9.00.-9.25. 

9.55.-10.20. 

16.00-16.25. 

СРЕДА 1.Речевое  развитие (развитие речи) 

2.Физическая  культура. 

3.Познавательное  развитие 

(ознакомление  с миром  природы). 

9.00.-9.25. 

9.55.-10.20. 

16.00-16.25. 

ЧЕТВЕРГ 1. Музыка. 

2.Художественно-эстетическое  развитие 

(рисование). 

9.00.-9.25. 

9.55.-10.20. 

ПЯТНИЦА 1.Речевое развитие (развитие  речи). 

2.Фикультура. 

9.00.-9.25. 

9.55.-10.20. 

Длительность НОД не более 25,30 минут с элементами двигательной  активности 

перерыв м/д НОД не менее- 10 минут. Общее количество НОД в неделю 13. 



 


